
 

 

FEDERAÇÃO GAÚCHA DE JUDÔ 
“POR NOVAS CONQUISTAS” 

 
 

BOLETIM OFICIAL FGJ 058/2026​
CURSO DE WAZA 

 
 

Curso regionalizado e obrigatório para candidatos COMPETIDORES e NÃO COMPETIDORES, 
destinado a candidatos para Shodan e Dan Superior, com conteúdo prático e teórico sobre técnicas de 
Tachi Waza e Katame Waza definido pela CEG/FGJ. 
  

 
INVESTIMENTO 
 
•          Regular: R$ 265,00​
 (até 28/07/2026 – inscrição via Zempo + pagamento) 
•          Tardia: R$ 530,00​
 (após 28/07/2026) 
•           Ouvintes: Gratuito​
 (sem direito a certificado – ver Obs. OUVINTES) 
  
 
INSCRIÇÃO 

•           Evento Zempo: CURSO DE WAZA FGJ 2026 

•           O candidato terá obrigatoriamente sua inscrição na região de sua entidade. 

•           Após o pagamento, solicitar à secretaria a inclusão no grupo de WhatsApp​
​        “EXAME DE FAIXA e Cursos FGJ 2026”, para recebimento das informações do curso.. 

O curso de Waza não concede certificado. 
 

  
EXAME DO WAZA PARA TODAS AS REGIÕES: 

 
 Data: 14 de novembro 2026, 
 Local: CETE 
 Horários: 8:00 - Início 
                 7:15 - Tatame liberado para Aquecimento 
                 7:30 - Confirmação de Presença e número de Sorteio. 

  
Candidatos 

•          Os candidatos deverão se apresentar de Judogi Branco e Zori, no horário e local indicados. 
•          Não será permitida a participação de UKE no curso. 
•          Será permitido papel e caneta para anotações. 
  

 
 

OBS 01 : OUVINTES 

A Comissão Estadual de Graus vem, por meio desta, comunicar que, com o firme propósito de 
disseminar o conhecimento, atualização e a formação continuada aos filiados da Federação Gaúcha de 
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Judô, disponibilizará o acesso na condição de ouvinte (sem direito a certificado), de forma GRATUITA aos 
cursos promovidos pela CEG com o seguinte regrame: 

 
•    1(um) representante por entidade filiada (responsável técnico ou auxiliar técnico com anuidade em dia) 

•   Aos professores kodanshas regularmente filiados à FGJ. 

•   Aos avaliadores voluntários que colaboraram com a CEG no ano de 2025. 

Os ouvintes NÃO deverão no decorrer dos cursos atuar como instrutores ou orientadores de seus 
alunos ou candidatos, função restrita e exclusiva aos ministrantes e professores da Comissão Estadual de 
Graus.  

 
  
DATA: 

Data Horário Conteúdo Região 

01/08/2026 08:00 às 17:00 Go Kyo Regionalizado 
Conforme demanda 

15/08/2026 08:00 às 17:00 Renraku e Kaeshi Regionalizado 
Conforme demanda 

19/09/2026 08:00 às 17:00 Extra Go Kyo; Renraku e Kaeshi Porto Alegre 

24/10/2026 08:00 às 17:00 Katame waza Regionalizado 
Conforme demanda 

 
 
 
LOCAIS: 

REGIÃO CAPITAL ( Porto Alegre, Barra do Ribeiro, Canoas, Gravataí, Novo Hamburgo, São 
Leopoldo, Ivoti e proximidades) 

Local: CETE Ginásio de Lutas à Rua Gonçalves Dias no 700, Porto Alegre 
Responsáveis Ministrantes: Sergio Guido Zimmermann, João Osório Marques Ribeiro, Marcelo 

Machado Cardoso, Ricardo Manoel de Oliveira Borges e Iara Mary Martins Cunha 

  

REGIÃO SERRA (Bento Gonçalves e Caxias do Sul) 
​Local: Recreio da Juventude, Rua Atílio Andreazza, 3525 Caxias do Sul 

​ Responsáveis Ministrantes: Alexandre Scopel Vanin e Fernando Luiz Brito Kuse 

  
REGIÃO CENTRAL ( Erechim, Encruzilhada do Sul, Santa Cruz do Sul, Venâncio Aires, Dom 
Feliciano, Santa Maria e proximidades) 

Local:  À Definir 
Responsável Ministrante: Cláudio André Castro Martins 
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REGIÃO SUL (Bagé, Pelotas, Santa Vitória do Palmar e proximidades) 

Local:  À Definir 
Responsáveis Ministrante: Gilmar Martins Severo, Eduardo Merino 

  

Obs.: As Regiões podem ter variações de acordo com os candidatos inscritos. 

  
 

 

Porto Alegre, 07 de julho de 2026 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Luiz Bayard Martins dos Santos 
Presidente da Federação Gaúcha de Judô 

Sergio Guido Zimmermann 
Presidente da Comissão Estadual de Graus 
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