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BOLETIM OFICIAL FGJ 74/2023 - TREINAMENTO DE CAMPO SUB 13 E 15

Objetivo: Fomentar e oportunizar um treinamento especifico para atletas das classes sub13 e sub15 do RS, para
a continuidade do desenvolvimento competitivo através de um intercAmbio com atletas de outras entidades, na busca
dos melhores resultados e representatividade do judd gadcho nos ambitos nacional e internacional.

Datas: 02 e 03 de setembro de 2023
Treinamento - Parque do chimarrao Ac. Imperatriz Dona Leopoldina, 2294-2586
Hospedagem - Clube de leituras R. Julio de Castilhos, 464 - Centro

Cidade de Venancio Aires.
Vagas: 100 atletas (50 masculino e 50 feminino)

Critérios:

s 1a. Remessa -Atletas classificados para o Jebs e os brasileiros fase final sub13 e sub15, obrigatério a participaggo.
s 2a. Remessa - Vagas para atletas medalhistas nos campeonatos estadual ou regionais RS.

& 3a. Remessa -Caso haja sobra de vagas, as mesmas serdo preenchidas através da ordem de solicitacdo (inscrigdo)
para os atletas ranqueados até 52 lugar no ranking do circuito das Copas.

» Obs: Todos os atletas deverao realizar suas inscrigdes via plataforma ZEMPO, ou seja, mesmo aqueles que possuem
carater obrigatdrio de participacao.

Inscri¢des:

Via Zempo e listagem por email.

Zempo: #1854 TREINAMENTO DE CAMPO SUB 13 E 15 FGJ 2023

Na listagem por email a entidade deve colocar ao lado do nome, a classificagdo entre os critérios acima.

Email: campeonato@judors.com.br

Prazo inscri¢do: 29/08/23 (terca-feira) - 22h

Taxa de inscri¢cdo RS 80,00 (oitenta Reais)

Incluso: Alimentagdo (almogo, jantar - sdbado e café da manha - domingo)
O transporte dos atletas do local de hospedagem para o local de treinamento sera realizado pela organizacao do evento.

Material necessdrio: Roupa de cama, colchonete e travesseiro, além dos itens pessoais.

Federagao Gatcha de Judo
Rua Gongalves Dias, 700 — Ginasio de Luta — CETE — CEP 90130-060 — Porto Alegre — RS

E-mail: secretaria@judors.com.br — Home Page www.judors.com.br = Fone: (51) 3233-4311


http://www.judors.com.br/

& )

Programacao:

02/09 (sabado)

9h - Check In

10h - Sessdo 1 treinamento
12:30h - Almogo

16h - Sessdo 2 treinamento

19h - Jantar

03/09 (Domingo)
8h - sessdo 3 treinamento
9:30h - Shiai

11h - Encerramento
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