
FEDERAÇÃO GAÚCHA DE JUDÔ

BOLETIM OFICIAL FGJ 56/2023 – EXAME PARA JUIZ ESTADUAL DE NAGE-NO-KATA 2023

DATA: 09/07/2023 – Domingo

LOCAL: RECREIO DA JUVENTUDE – Rua Atilio Andreazza, 3555, bairro Sagrada Família, Caxias do Sul, RS.

HORÁRIO DE INÍCIO: 9 horas

INSCRIÇÃO: Até às 24 horas do dia 05/07/2023, quarta-feira, pela Plataforma Zempo, somente no evento “EXAME JUIZ
ESTADUAL DE NNK FGJ"

INVESTIMENTO: R$100,00 por participante.

RESUMO: Exame teórico e prático para formação do quadro de juízes estaduais de Kata da Federação
Gaúcha de Judô. Obrigatório para pretendentes ao quadro de Juiz Nacional de Kata

PRÉ-REQUISITOS:
- Graduação mínima: faixa preta ni-dan

- Ter participado do Kaizen Lindoia de Nage-no-kata 2022 ou 2023 ou de bancas avaliadoras de
Nage-no-kata da Comissão Estadual de Graus em 2022 ou 2023.

- Aptidão física para demonstração prática de tori e uke

-Etapas (necessário somar 70 pontos para aprovação).
- Apresentação prática de um grupo do NNK como Tori*; ( até 10 pontos)

- Apresentação prática de um grupo do NNK como Uke*; (até 10 pontos)

- Detalhamento teórico de um grupo do NNK por instrução verbal; (até 10 pontos)

- Avaliação de vídeos ou apresentação presencial; (até 10 pontos)

- Prova teórica de identificação de tipos de erro e preenchimento da planilha; (até 40 pontos)

- Experiências/vivências anteriores (até 20 pontos – 4 pontos únicos para cada computada: membro efetivo
da CEG, avaliador de exame da FGJ, participação em competição de Kata, ministrante de curso de Kata da
FGJ e participante do Kaizen)

- Convalidação será com estágio prático (à ser realizado no Estadual de Kata).
*Candidatos com limitações incapacitantes comprovadas por laudo ou atestado médico, poderão
solicitar avaliação especial para os itens citados.
Observação: Candidatos poderão levar seu uke (sem graduação mínima exigida) para apresentação prática
ou optar por realizar com os colegas presentes.

VESTIMENTA: Judogi branco completo e chinelo. Levar caneta azul ou preta para exame teórico.

BANCA EXAMINADORA: Juízes nacionais de Kata da Federação Gaúcha de Judô.

Porto Alegre, 23 de junho de 2023.
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